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Il IMPORTANT
POUR REUSSIR

/ AN
AU CFA

- Arrive 3 |'heure et sois prét-e a
travailler.

- Participe activement : les
échanges, c'est la clé.

- Pose des questions, construis
ta réflexion.

- Prends la parole avec
assurance (et respect).

- Prépare ton matériel, sois
autonome.

- Apprends a gérer ton temps et
tes priorités.

EN ENTREPRISE
- Adopte une posture
professionnelle : tenue, langage,
attitude.

commerciales.

- Prends des initiatives, méme
petites.

- Sois curieux-se du fonctionnement
de ton point de vente.

- En cas d'absence = informe
immédiatement ton entreprise et le
CFA.

- Si tu es malade = fais un arrét de
travail, c’est obligatoire.

- Absence ou retard = justificatif
imperatif.
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- Observe et analyse les pratiques*

NV
LES DERNIERS
CONSEILS

- Ose, méme si tun‘es
pas sir-e de toi.

- Cherche a
comprendre avant
d‘exécuter.

- Transforme chaque
remarque en levier de
progres.

- Gonstruis ton projet
pro dés maintenant.

- Et surtout : sois
constant-e, curieux-se

et engagée. |

Tu entres dans le monde
pro. Ce que tu mets en
place maintenant, c’est ce

qui fera de toi un-e bonne ~ |

vendeur-se demain.
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LE GUIDE DE
SURVIE

Pour bien démarrer
ton année au GFA et
en entreprise.




A SURMONTER

- La gestion du double
rythme — Anticipe,
planifie, organise-toi.

- Le manque de
motivation = Rappelle-
toi ton objectif pro.

- La peur de I’échec
Tu es |3 pour
apprendre, pas pour
étre parfait.

- L’oubli des régles
pros = Un seul mot
d'ordre : régularité.

- La fatigue —
Récupeére, dors bien,
structure tes journées.
- L'isolement —
Echange avec ton
formateur, ton tuteur,
tes camarades.
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LES ORSTACLES—

Penser que
I'entreprise est
“cool” = Non, c’est un
cadre pro.

Venir sans prévenir =
Toujours prévenir ET
justifier.

Adopter une posture
passive = Tu es
acteur-rice de ta
formation.

Attendre que tout
soit donné =
Recherche, observe,
demande.

Croire que seul le CFA
compte = Les deux
lieux sont
complémentaires.
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LES MOMENTS
FORTS PE
\  L'ANNEE

entrée — Sois pro
L?:l gs e premier jour-

Les premiéres semaines
= Comprends les
attentes des deux lieux.

Les premieres
gvaluations = Mor).tre
que tu es engage-e.

Le ler conseil de classe
= On y évalue ta posture
et ton sérieux.

. teur
bilan avec ton tu
Le - Fais valoir tes
progres.

Les vacances = Ce ne
sont pas les mémes qu‘au
lycée : vérifie ton
planning.
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Tu entres dans le monde
pro. Ce que tumetsen |
place maintenant, c’est ce
qui fera de toi un-'e bonne
vendeur-se demain.
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ton année au GFA et
en entreprise.
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